
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Steckbrief von Wir sind Helden 

 
 

Bandmitglieder:   

• Judith Holofernes (Gesang, Gitarre), geboren am 12.11.1976 

• Jean-Michel Tourette (Gitarre, Keyboard), geboren am 10.7.1975 

• Pola Roy (Schlagzeug), geboren am 18.10.1975 

• Mark Tavassol (Bass, Gitarre), geboren am 18.02.1974 

 

 

Erscheinungsjahr:  Im Jahr 2000 gegründet 

 

Musikrichtung:  Deutsche Pop-Rock Musik 

 
Biografie:  Wir sind Helden ist eine deutsche Pop-Rock-Band um die Sängerin Judith Holofernes, die im Jahr 2000 in 
Hamburg gegründet wurde und zuletzt in Berlin ansässig war. Die Liedsängerin der Gruppe trat vor der Gründung von Wir 
sind Helden als Solokünstlerin in Berliner Clubs auf und veröffentlichte auch ihr eigenes Album ´´Kamikazefliege´´. Auf der 
Suche nach Musikern, die ihren Gesang begleiten entstand mit etwas Zeit ihre Band. 2002 wurde der Produzent Patrik 
Majer bei einem Newcomer-Abend auf die Band aufmerksam. Sie nahmen zusammen einige Titel auf und veröffentlichten 
die EP „Guten Tag“. Die Band nutzte Taktiken des Guerilla-Marketings, so wurden selbstbemalte T-Shirts verkauft und 
Aufkleber an Fans verschenkt, die so Werbung machten. Nach dem Auftritt in der Harald Schmidt Show vergrößerte sich die 
Popularität der Band. Juli 2003 folgte die Veröffentlichung des ersten Albums „Die Reklamation“. Das Album Platz 2 der 
Charts und gehörte zu den meistverkauften Alben der Jahre 2003 und 2004. Mit dem zweiten Album „Von hier an blind“ 
was 2005 veröffentlicht wurd,e erreichten sie den ersten Platz der Deutschen und Österreichischen Charts bereits nach der 
ersten Woche. Am 25 Mai 2007 erschien ihr drittes Album namens „Soundso“, welches ebenfalls innerhalb einer Woche in 
Deutschland und in Österreich auf den zweiten Platz der Charts stieg. Nach einer Pause ging es 2010 ins Studio und sie 
nahmen ihr viertes Album auf, das unter dem Titel „Bring mich nach Hause“´ am 27 August 2010 erschien und auf dem 
ersten Platz der Deutschen und Österreichischen Charts einstieg. Anfang April 2012 gab die Band dann auf ihrer Webseite 
bekannt, dass sie auf unbestimmte Zeit pausieren werden, wegen der räumlichen Entfernung durch die verschiedenen 
Wohnorte und den eigenen Nachwuchs.  

 


